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PSORIAZĖ
Homeopatinės terapijos galimybės
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Apibrėžimas

Psoriazė – 

   tai multifaktorinės kilmės lėtinė pasikartojanti liga su 

dominuojančia genetinių faktorių reikšme.

   charakterizuojama padidinta epidermio ląstelių 

proliferacija ir jų keratinizacijos sutrikimu.

   uždegimine odos reakcija

   dažnu sąnarių pažeidimu ir pakitimais kituose organuose 

bei sistemose.
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• Terminas “psoriazė” kilęs nuo graikiško 
žodžio “psora” - pleiskanos, niežulys, 
bėrimas1

• Imperatorių liga

• Velnio rožės

1Hipokratas

PSORIAZĖ
Ligos istorija
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PSORIAZĖ
Ligos istorija

• Pirmas ligos paminėjimas (Hipokratas 460-377 m. pr. m. e.)

• Liga buvo aprašyta Biblijoje1

• Anglų dermatologas Robet Uillan (1801 m.) – pirmą kartą išskyrė 
psoriazę kaip atskirą ligą.

1 OT (Shm. 4:6), (Bem. 12:10)
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• Pasaulyje šia liga serga iki 3% gyventojų
• Tarp dermatologinių susirgimų psoriazė sudaro  12-15% 
• Moterys ir vyrai - 50% / 50%
• Genetinis polinkis sirgti psoriaze - 60-70%
• Labai retai psoriaze serga japonai, eskimai ir šiaurės Afrikos 

tautos 
• Psoriaze sirgo Baironas, Stalinas, Rokfeleris vyresnysis.

Visame pasaulyle psoriaze serga 125 milijonai žmonių 

PSORIAZĖ
Demografiniai duomenys
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• 70% pacientų psoriaze suserga iki  20-ies metų amžiaus
• Psoriazė labai įtakoja žmogaus psichoemocinę būklę.

Žema gyvenimo kokybė

Neestetiška odos 
išvaizda

Užsisklendimas savyje

Nepalankus žmonių požiūris

PSORIAZĖ
Demografiniai duomenys
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     2004 metų spalio 29d., 5 000  Didžiosios Britanijos, Prancūzijos, 
Vokietijos, Ispanijos ir Italijos gyventojų apklausa.

Išvados:
• 49% nenori sveikinantis paduoti ranką arba bučiuoti sergantįjį 

psoriaze 
• 45% nenori lankyti baseino, kurį lanko psoriaze sergantis žmogus
• 42% nenori valgyti maisto, kurį pagamino psoriaze sergantis virėjas

PSORIAZĖ
Aktualumas
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Du esminiai punktai
• Greita epitelio proliferacija

(epitelio atsinaujinimo ciklas psoriazės 
plokštelėje trunka 5-6 dienas 
normaliai – 28 dienas)

• Uždegiminė reakcija 
(Т-limfocitų – Th-1 aktyvacija)

PSORIAZĖ
Patogenezė



9Deutsche Homöopathie-Union. Russia

П
ал

ан
га

, 1
0.

20
08

pleiskanojimas

eritema

infiltracija

PSORIAZĖ
Patogenezė

Normali oda Psoriazės 
plokštelė
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ISTORINIAI FAKTAI
• Senovės Egipte– kačių išmatos išoriniam naudojimui
• Viduramžiais: sperma ir žąsies riebalai, gyvatės nuoviras, svogūnas, 

jūros druska
• 1786 metais - gydytojas Fowler (Anglija) gydymui naudojo arseną.  

(šis metodas buvo labai populiarus 18 - 19 amžiuje)
• 1920 metais – Grenz (Vokietija) - rentgeno spinduliai, 

gydymo metodas buvo populiarus iki 20-o amžiaus pabaigos.

PSORIAZĖ
Gydymas
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• Sisteminė terapija
– Detoksikaciniai vaistai
– Hepatoprotektoriai
– Citostatikai
– Selektyvinė fototerapija
– Fotochemoterapija

• Vietinė terapija
– Homeopatija
– Fitoterapija
– Deguto prepartai 
– Topiniai steroidai
– Keratolitikai
– Kalcipotriolio preparatai

PSORIAZĖ
Gydymas
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Berberinas Berbaminas

DNR replikacijos 
inhibavimas

RNR transkripcijos 
užlaikymas

Baltymų sintezės 
sumažinimas

Tiesioginis 
kalmodulino 
antagonistas

 Ca2+ metabolizmo 
intraląstelinis 
reguliavimas

Ląstelių proliferacijos 
normalizacija

Mahonia alkaloidai

PSORIATEN
Antiproliferacinis veikimas
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PSORIATEN
Priešuždegiminia efektas

UŽDEGIMAS

Laisvieji radikalai

Ląstelės membranos
fosfolipidų pažeidimas

Arachidoninė rūgštis

BERBAMINAS
(kalmodulino antagonistas)

BERBAMINAS 
OKSIKANTINAS 
JATRORICINAS 
MAGNOFLORINAS

BERBERINAS BERBAMINAS
OKSIKANTINAS

Ca 2+

LipoksigenezėCiklooksigenezė

Prostaglandinai        Leukotrienai

Fosfolipazė А2
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 “Psoriaten” tepalo 
efektyvumo tyrimai 

kompleksiniame psoriazės 
gydyme 

Жаворонкова Е., Тогоева Л.Т., Захарова А.Б., Корсунская И.М.

Российский журнал кожных и венерических болезней
 2008, №1, с. 22-5



15Deutsche Homöopathie-Union. Russia

П
ал

ан
га

, 1
0.

20
08

Atviras randomizuotas klinikinis 
tyrimas

“PSORIATEN grupė”
30 pacientų
Amžius: 30–65
Diagnozė: delnų-pėdų psoriazė ir ribota lygios odos psoriazė, 2-4 
paūmėjimai per metus, vidutinė remisija 3-4 mėnesiai
Gydymas:     1. pirmos 15 dienų
Bazinė terapija   - 30%  natrio tiosulfatas  į veną 10,0 ml

     - Hemodez 400,0 į veną №5, kas antrą dieną (detoksikacinis   )
     - Festal 3 tabletės dienoje       (fermentinis)
     - Klemastin 0,002 g/dienoje (antihistamininis)

+  PSORIATEN 2 kartus per dieną
2. Toliau 4-8 savaites: PSORIATEN 2 kartus dienoje + Festal

“Kontrolinė grupė”
30 sergančiųjų
Bazinė terapija, toliau 4-8 savaites: Festal + vitaminai + fizioterapija
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0 20 40 60 80

eritema

infiltracija

patinimas

pleiskanojimas

po 8 savaičių
po 6 savaičių
po 4 savaičių
po 2 savaičių
prieš gydymą

% pacientų
0 20 40 60 80

Odos pakitimų dinamika 
gydymo eigoje

“Psoriaten” grupė                                                Kontrolinė grupė

PSORIATEN gerina odos būklę visiems pacientams
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26,7

17

26,5

20,3

0 5 10 15 20 25 30

DGKI

Группа
"Псориатена"

Контрольная
группа

после лечения
до леченияPO

point

PSORIATEN gerina gyvenimo kokybę!
(Dermatologinis Gyvenimo Kokybės Indeksas)

p<0,0001

Gyvenimo kokybės dinamika 
gydymo eigoje
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Iki gydymo Po 3-jų savaičių

PSORIATEN + bazinė terapija
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Iki gydymo Po 10 dienų

PSORIATEN + bazinė terapija
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Normali oda

Psoriazės plokštelė

Psoriazės plokštelė 
po gydymo 

PSORIATENU

Ultragarsinis odos tyrimas
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3% 6%

19%

53%

19% 0%

1 mėn. 2 mėn. 4 mėn.
6 mėn. 8 mėn. (mėnuo)

7%

27%

50%
13%

3%

PSORIATEN grupė Kontrolinė grupė

REMISIJOS TRUKMĖ PO PRAVESTO GYDYMO

PSORIATEN žymiai prailgina remisijos trukmę
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Nepageidaujami reiškiniai

Per visą tyrimo laikotarpį nebu užregistruotas nei vienas 
nepageidautinas reiškinys

Tyrimas truko 32 savaites
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Autorių išvados

• Pagerėjimas atsiranda po 4-8 savaičių
• Psoriaten gerai toleruojamas
• Galima tepti ant bet kurios kūno vietos
• Galima ilgai naudoti
• Nėra paūmėjimo po preparato naudojimo nutraukimo
• Prailgina remisijos trukmę
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Psoriazė, odos sausumas? 
Sprendimas yra! 

PSORIATEN – įrodytas pasirinkimas!!!
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