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Apibrezimas @

Psoriaze -

> tai multifaktorinés kilmés létiné pasikartojanti liga su

dominuojancia genetiniy faktoriy reikSme.

> charakterizuojama padidinta epidermio lasteliy

proliferacija ir jy keratinizacijos sutrikimu.

> uzdegimine odos reakcija

» daZnu sanariy pazeidimu ir pakitimais kituose organuose

bei sistemose.
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PSORIAZE
Ligos istorija

Terminas “psoriazé” kiles nuo graikisko
zodzio “psora” - pleiskanos, niezulys,
bérimas’

Imperatoriy liga

Velnio rozes

1Hipokratas
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PSORIAZE @

Ligos istorija

Pirmas ligos paminéjimas (Hipokratas 460-377 m. pr. m. e.)
* Liga buvo aprasyta Biblijoje’

Angly dermatologas Robet Uillan (1801 m.) — pirmg kartg iSskyré
psoriaze kaip atskirg liga.

10T (Shm. 4:6), (Bem. 12:10)
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PSORIAZE

Demografiniai duomenys

Pasaulyje Sia liga serga iki 3% gyventojy

Tarp dermatologiniy susirgimy psoriaze sudaro 12-15%
Moterys ir vyrai - 50% / 50%

Genetinis polinkis sirgti psoriaze - 60-70%

Labai retai psoriaze serga japonai, eskimai ir Siaurés Afrikos
tautos

Psoriaze sirgo Baironas, Stalinas, Rokfeleris vyresnysis.

Visame pasaulyle psoriaze serga 125 milijonai zmoniy
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PSORIAZE @ID

Demografiniai duomenys

70% pacienty psoriaze suserga iki 20-ies mety amziaus
Psoriazeé labai jtakoja zmogaus psichoemocine bikle.

Neestetiska odos
I‘ Nepalankus zmoniy poziuris

Uzsisklendir __ _avyje |- Zema gyvenimo kokybé

Deutsche Homoopathie-Union. Russia

Manaxra, 10.2008



PSORIAZE i

Aktualumas

2004 mety spalio 29d., 5 000 Didziosios Britanijos, Prancizijos,
Vokietijos, Ispanijos ir Italijos gyventojy apklausa.

ISvados:

49% nenori sveikinantis paduoti rankg arba buciuoti sergantijj
psoriaze

45% nenori lankyti baseino, kurj lanko psoriaze sergantis Zmogus
42% nenori valgyti maisto, kurj pagamino psoriaze sergantis viréjas
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PSORIAZE
Patogeneze

bl

Du esminiai punktai
* Greita epitelio proliferacija
(epitelio atsinaujinimo ciklas psoriazés
ploksteléje trunka 5-6 dienas
normaliai — 28 dienas)
: + Uzdegiminé reakcija
" (T-limfocity — Th-1 aktyvacija)
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PSORIAZE
Patogeneze

Normali oda

Psoriazés
plokstelé
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PSORIAZE br
Gydymas

ISTORINIAI FAKTAI

Senoves Egipte— kacCiy iSmatos iSoriniam naudojimui

Viduramziais: sperma ir zgsies riebalai, gyvatés nuoviras, svogulnas,
jaros druska

1786 metais - gydytojas Fowler (Anglija) gydymui naudojo arsena.
(Sis metodas buvo labai populiarus 18 - 19 amziuje)

1920 metais — Grenz (Vokietija) - rentgeno spinduliai,
gydymo metodas buvo populiarus iki 20-o0 amziaus pabaigos.
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PSORIAZE
Gydymas

Sistemine terapija

— Detoksikaciniai vaistai
— Hepatoprotektoriai

— Citostatikai

— Selektyviné fototerapija
— Fotochemoterapija

Vietiné terapija

— Homeopatija

— Fitoterapija

— Deguto prepartai

— Topiniai steroidai

— Keratolitikai

— Kalcipotriolio preparatai

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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.
Berberinas

PSORIATEN

Antiproliferacinis veikimas
Mahania alkaloidai

bl

h

DNR replikacijos
inhibavimas

>
RNR transkripcijos
uzlaikymas

1

Baltymy sintezés
sumazinimas

!

Lasteliy proliferacijos
normalizacija

>
Berbaminas

!

Tiesioginis
kalmodulino
antagonistas

|

Ca?* metabolizmo
intralgstelinis
reguliavimas

Deutsche Homoopathie-Union. Russia

12

Manaxra, 10.2008



PSORIATEN @ID
PrieSuzdegiminia efektas I

Laisvieji radikalai

JATRORICINAS Lastelés membranos
MAGNOFLORINAS

fosfolipidy pazeidimas
I

Fosfolipaze A, < x Ca?

Arachidoniné rugstis

/ CikloggSigenezé Lipol%nezét

BERBERINAS Prostaglandinai Leukotrienai BERBAMINAS

uZDmeddAS

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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OKSIKANTINAS

OKSIKANTINA
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Haypunorpasiuig Cxign sypuas eadotgir= I

POCCHUACKKIA AKYPHAA

KOXHbIX
M BEHEPUMECKMX
FOAE3HEN “Psoriaten” tepalo

m efektyvumo tyrimai

kompleksiniame psoriazés
gydyme

XaBopoHkoBa E., ToroeBa J1.T., 3axapoBa A.b., KopcyHckaa U.M.

POCCUMUCKUM XXypHar KOXHbIX U BeHepU4eCcknx bonesHen
2008, Ne1, c. 22-5
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Atviras randomizuotas klinikinis
tyrimas @

“PSORIATEN grupeé”
30 pacienty
Amzius: 30-65
Diagnoze: delny-pedy psoriazé ir ribota lygios odos psoriazé, 2-4
patmejimai per metus, vidutiné remisija 3-4 ménesiai
Gydymas: 1. pirmos 15 dieny
Baziné terapija - 30% natrio tiosulfatas j veng 10,0 ml

- Hemodez 400,0 | veng Ne5, kas antrg dieng (detoksikacinis )

- Festal 3 tabletés dienoje (fermentinis)
- Klemastin 0,002 g/dienoje (antihistamininis)

+ PSORIATEN 2 kartus per diena
2. Toliau 4-8 savaites: PSORIATEN 2 kartus dienoje + Festal

g

“Kontroliné grupé”
30 serganciyjy
Baziné terapija, toliau 4-8 savaites: Festal + vitaminai + fizioterapija

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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Odos pakitimy dinamika

“Psoriaten” grupeée

gydymo eigoje @

Kontroliné grupé

pleiskanojimas

patinimas

infiltracija

eritema

@ po 8 savaiciy
O po 6 savaiciy
H po 4 savaiciy
B po 2 savaiciy
M priesS gydyma

0 20 40

PSORIATEN gerina odos bukle visiems pacientams

60 80

0 20 40 60 80
% pacienty
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KoHTponbHas
rpynna

[‘pynna
"[NcopraTteHa”

Gyvenimo kokybes dinamika
gydymo eigoje

bt

p<0,0001

26,5

@ nocre nevyeHuns
l 1O neYvyeHus

15 20 25

DGKI

(Dermatologinis Gyvenimo Kokybés Indeksas)

5 10

PSORIATEN gerina gyvenimo kokybe!

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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PSORIATEN + bazine terapija

e

Iki gydymo Po 3-jy savaiciy

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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PSORIATEN + bazine terapija

Iki gydymo Po 10 dieny
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Ultragarsinis odos tyrimas

bl

Normali oda

Psoriazés plokstelé

Psoriazes plokstele
po gydymo

PSORIATENU
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/

REMISIJOS TRUKME PO PRAVESTO GYDYMO @

PSORIATEN grupé

19%

0%3% 6%

53%

M 1 m@n.
B 6 men.
N

J

N

19%

02 m{en.
H8 men.

Kontroliné grupé
27%

7%
3%

13%
50%

04 mén.
(ménuo)

PSORIATEN zymiai prailgina remisijos trukme

Deutsche Homoopathie-Union. Russia

g

21

Manaxra, 10.2008



Nepageidaujami reiskiniai

Per visa tyrimo laikotarpj nebu uzregistruotas nei vienas
nepageidautinas reiskinys

Tyrimas truko 32 savaites

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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Autoriy isvados

* Pageréjimas atsiranda po 4-8 savaicCiy

* Psoriaten gerai toleruojamas

* Galima tepti ant bet kurios kiino vietos

* Galima ilgai naudoti

* Néra paiméjimo po preparato naudojimo nutraukimo
* Prailgina remisijos trukme

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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9
/ Psoriaze, odos sausumas?

Sprendimas yra!
PSORIATEN - irodvtas pasirinkimas!!!

Deutsche Homoopathie-Union. Russia
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